
 

Centro Humanista de Soluciones Sistémicas  

 “Al servicio de la vida” 

LICENCIATURA EN TERAPIA FAMILIAR Y SISTÉMICA 

Con Formación en Constelaciones Familiares 

 

I. PRESENTACIÓN DEL PROGRAMA 

Nuestra Licenciatura ofrece una formación integral única en su tipo, combinando la psicología clínica 

con la profundidad de la mirada sistémica. A lo largo de seis cuatrimestres, el estudiante desarrollará 

habilidades terapéuticas avanzadas para intervenir en sistemas familiares, organizacionales y 

sociales, utilizando herramientas de vanguardia como las Constelaciones Familiares, Fluviales y 

Cuánticas. 

 

II. MAPA CURRICULAR 

PRIMER AÑO: Fundamentos y Herramientas Sistémicas 

Primer Cuatrimestre 

• Módulo I: Introducción a las Constelaciones Familiares. Historia, principios de orden 

sistémico, lealtad familiar y metodología del facilitador. 

• Módulo II: Meta constelaciones. Inconsciente colectivo, lenguaje corporal y abordaje de 

heridas transgeneracionales. 

• Módulo III: Constelaciones Fluviales. Teoría y práctica de la hidrosistémica para la 

resolución de conflictos. 

• Módulo IV: Constelaciones Jurídicas. Aplicación del enfoque sistémico en mediaciones, 

arbitrajes y el ámbito legal. 

Segundo Cuatrimestre 

• Módulo V: Sistema Empresarial y Organizacional. Dinámicas de éxito, liderazgo y lealtades 

invisibles en el entorno laboral. 

• Módulo VI: Terapia Familiar y Sistémica. Modelos de intervención, diagnóstico clínico y 

patrones de interacción. 



• Módulo VII: El Peso Invisible del Linaje. Herencia transgeneracional, secretos familiares y 

jerarquías sistémicas. 

• Módulo VIII: Vínculos Tempranos y Heridas de la Infancia. Práctica clínica enfocada en el 

niño interior y figuras de autoridad. 

 

SEGUNDO AÑO: Especialización y Práctica Clínica 

Tercer Cuatrimestre 

• Módulo IX: Campos Cuánticos y Morfogenéticos. Ciencia aplicada a las energías invisibles 

y la memoria colectiva familiar. 

• Módulo X: Dinámicas en la Relación de Pareja. Sistemas de origen, sexualidad y equilibrio 

entre iguales. 

• Módulo XI: Enfermedades Sistémicas. La enfermedad como expresión de conflictos no 

resueltos y adicciones. 

• Módulo XII: Relación con el Dinero y el Éxito. La madre como fuente de abundancia y el 

padre como fuerza de realización. 

Cuarto Cuatrimestre 

• Módulo XIII: El Nacimiento y Terapia Primal. Integración de experiencias prenatales y 

procesos de cierre sistémico. 

• Módulo XIV: Neurociencia Aplicada (Neuronas Espejo). Empatía, plasticidad cerebral y 

sanación sistémica. 

• Módulo XV: Honrar y Transformar el Pasado. Duelo, aceptación y responsabilidad 

personal ante el propio destino. 

• Módulo XVI: Desórdenes Familiares. Análisis de roles disfuncionales, exclusiones y 

jerarquías quebrantadas. 

 

TERCER AÑO: Consolidación y Ética Profesional 

Quinto Cuatrimestre 

1. Módulo XVII: Rituales Sistémicos. Técnicas de reconexión con linajes y liberación de cargas 

emocionales. 

2. Módulo XVIII: Genograma Sistémico. Mapeo de generaciones, patrones repetitivos y 

lealtades invisibles. 

3. Módulo XIX: Psicopatología Sistémica. Diagnóstico y límites éticos en la intervención de 

patologías mentales. 



4. Módulo XX: Filosofía Sistémica Avanzada. Las leyes del amor de Bert Hellinger y la visión 

holística de sanación. 

Sexto Cuatrimestre 

5. Módulo XXI: Habilidades Terapéuticas. Escucha activa, lectura de campo y manejo de 

energía grupal. 

6. Módulo XXII: Frases Sanadoras y PNL. Reprogramación mental y liberación de patrones 

transgeneracionales. 

7. Módulo XXIII: Ética y Consentimiento Informado. Protección legal del facilitador y 

autonomía del paciente. 

8. Módulo XXIV: Psicopatología Infantil y Adolescente. Evaluación de trastornos de 

ansiedad, estado de ánimo y neurodivergencias. 

 

III. PERFIL DEL EGRESADO 

Al finalizar el programa, el egresado del Centro Humanista de Soluciones Sistémicas poseerá la 

capacidad de: 

9. Diagnosticar e intervenir en conflictos familiares y personales desde una mirada 

transgeneracional. 

10. Facilitar procesos de sanación grupal e individual utilizando Constelaciones en diversas 

modalidades (Fluviales, Jurídicas, Empresariales). 

11. Aplicar principios de neurociencia y PNL para la reprogramación de creencias limitantes. 

12. Ejercer con ética y responsabilidad, garantizando el bienestar y la seguridad emocional de 

sus consultantes. 

 

Contenido registrado bajo derechos de autor.  

 


